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AWO Kindertageseinrichtung  

 

 

Ein Schwerpunkt unserer    

Bildungsarbeit:  

Bewegung / Motorik 

 

 

 

 

 

 

“Bewegung spielt in keinem Alter eine so große Rolle, wie in der Kindheit!”  

 

 

In unserer Kindertageseinrichtung ist Bewegung ein 
grundlegendes Medium und wird täglich 
berücksichtigt. Die Kinder haben die Möglichkeit, im 
Freispiel, im Innen- und Außengelände, sowie bei 
angeleiteten Bewegungsangeboten oder aber auch 
auf Ausflügen, ihre Bewegungsaktivitäten und 
Handlungsspiele allein, paarweise oder in Gruppen, 
auszuüben. Kinder sind aktiv, lebendig, 

unternehmungslustig und wir bieten ihnen den 
notwendigen Freiraum, um ihre Umwelt zu 
erforschen, nach Wissen zu streben und die 
schöpferischen Fähigkeiten zu entfalten.  
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Unsere Turnhalle, sowie auch Gruppenräume, Flurbereiche und das Außengelände, bieten den 
Kindern täglich Gelegenheiten zum Schaukeln, Schwingen, Wippen, Springen, Steigen, Klettern, 
Rollen, Balancieren, Kriechen, Werfen, Fangen, Rennen und noch vieles mehr. 
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„Über die Bewegungsinhalte machen die Kinder viele Erfahrungen in verschiedenen Bereichen. 

Die Kinder gewinnen Vertrauen in die eigene Leistungsfähigkeit, entwickeln eine Vorstellung von 
den eigenen motorischen Möglichkeiten wie auch dem eigenen Körper und erkunden 
verschiedene Geräte und Materialien. 
Dabei können die Kinder Kraft, Ausdauer, Geschicklichkeit, Koordination, Rücksicht auf andere zu 
nehmen üben und ihre Bedürfnisse im gemeinsamen Spiel beobachten.  
Sie üben und erproben  somit ihre körperlichen und sozialen Fähigkeiten. (Renate Zimmer, 
deutsche Erziehungswissenschaftlerin, 1996) 

 

 

 

 

 

 

 

… und dabei  

einfach Spaß haben. 


